
GlicHelp
Tecnologia no cuidado
com a Diabetes.
Uma solução desenvolvida para auxiliar no
acompanhamento e organização de
informações relacionadas ao Diabetes.



Por que criamos o  
GlicHelp
Já existem apps de controle glicêmico, mas
a complexidade de uso ainda afasta boa
parte de quem mais precisa desse cuidado.

Interface simples e intuitiva

Histórico e acompanhamento glicêmico

Tiabete: IA para auxiliar na
compreensão dos registros

16,6 MILHÕES
de adultos com diabetes no Brasil

IDF — estimativa referente a 2024

O MERCADO JÁ TEM SOLUÇÕES
Porém, nem todas atendem à necessidade de

simplicidade e facilidade de uso que buscamos.



Cuidar melhor
começa por
entender os dados
O GlicHelp transforma registros do dia a dia em
uma visão mais simples, organizada e útil para
quem convive com diabetes.

Registrar sem complicação

Acompanhar a evolução

Tomar decisões com mais clareza

GlicHelp

Dashboard

Registros

Relatórios

Perfil

Tiabete

Olá, Usuário
Bem-vindo ao GlicHelp

Novo Registro

Última glicemia

120 mg/dL

GlicBot
Dicas e alertas

Calculadora
Dose de correção

Curva Glicêmica



Do desafio à proposta do GlicHelp
Tornar o dia a dia com o diabetes mais simples, organizado e conectado ao que realmente importa.

O desafio
Acompanhar horários, medições de glicemia e
dosagens de insulina no dia a dia.

A proposta do GlicHelp
Centralizar todos os registros em um só lugar e
apoiar uma conversa mais clara e eficiente com o
médico.

Anotações

Glicemia

Insulina

Horários GlicHelp
tudo em um lugar



Por que o GlicHelp?
Muitos dados. Com organização.

Glicemia
Acompanhamento fácil e
claro dos níveis.

Insulina
Controle dos tipos e
horários de aplicação.

Histórico
Visão completa dos dados
anteriores.

GlicHelp

Dashboard

Registros

Perfil

Tiabete

Olá, Usuário
Bem-vindo ao GlicHelp

Novo Registro

Última glicemia

168 mg/dL

GlicBot
Dicas e alertas

Calculadora
Dose de correção

Curva Glicêmica 12h · Pós-almoço
165 mg/dL

✓ Registro salvo



Conheça o
GlicHelp
Uma solução completa para acompanhar, organizar e
entender suas informações sobre diabetes de forma
simples e inteligente.

Dashboard Visualização rápida dos dados

Registros Cadastro das informações do dia a
dia

Relatórios Evolução ao longo do tempo

Perfil Dados e configurações do usuário

Tiabete Assistente virtual integrado

GlicHelp

Dashboard

Registros

Relatórios

Perfil

Tiabete

Olá, Usuário
Bem-vindo ao GlicHelp

Novo Registro

Última glicemia

120 mg/dL

GlicBot
Dicas e alertas

Calculadora
Dose de correção

Curva Glicêmica



Dose = (glicemia atual − glicemia-alvo) ÷
fator de sensibilidade

Glicemia atual (mg/dL) 210

Glicemia-alvo (mg/dL) 110

Fator de sensibilidade 50

Calculadora de
correção glicêmica

A estrutura do cálculo é sempre a mesma, mas o alvo
e o fator de sensibilidade são individuais, definidos
para cada pessoa. Por isso, o GlicHelp não usa um
valor fixo para todos os usuários.

Calculadora

Dose de correção recomendada

2,0 U

Definidos pelo médico



Conheça a
Tiabete
Seu assistente virtual integrado que conversa,
analisa e organiza seus registros de controle
com Diabetes

Ajudando a entender os daods para melhor
controle Diabetes, tanto para o portador
como para os profissionais da saúde

Tiabete
assistente virtual

Olá! Como posso ajudar hoje?

Analise meus registros desta semana

Claro! Já organizei seus registros. Quer ver um resumo
da semana?

Digite sua mensagem...



Por trás do GlicHelp
Tecnologias que sustentam a experiência do aplicativo.

HTML
Estrutura que organiza o
conteúdo.

CSS
Interface que entrega uma
experiência clara.

JavaScript
Interatividade que torna o
uso mais fluido.

C#
Back-end que processa
regras e serviços.

Banco de Dados
Persistência segura das
informações.

Git + GitHub
Versionamento e
colaboração do código.

IA (Tiabete)
Assistente virtual
integrada ao GlicHelp.

Tudo integrado
em um só app.



GlicHelp
Tecnologia que transforma dados em
acompanhamento.

Obrigado pela atenção!
Duvidas?
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